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SIXTH FORM




Distan¢né vzdelavanie predstavuje neuveritefné vyzvy a prilezitosti pre ucitefov, rodiCov a
Studentov. Tohtoro¢né meniace sa okolnosti si vyzaduju velku flexibilitu a odolnost, ked sa
ucenie presuva z domu do Siestej formy a spat.

Berieme na vedomie, Ze okolnosti kazdého su odlisné. CielenejSie a samostatnejSie ucenie
sa z domu je pre niektorych Studentov a rodiny jednoduchsSie ako pre inych. Aj velmi digitalne
zdatni mladi ludia mézu bojovat’ so vzdelavacimi technologiami. Aj ked' sa niektoré aspekty
vzdelavania nemusia lahko preniest do online prostredia, Studenti sa mdzu stale ucit nové
zrucnosti a rozvijat’ dolezité osobné a akademické kompetencie v prostrediach diStancného
vzdelavania. Nadalej sa zavazujeme poskytovat skusenosti s dialkovym u¢enim ¢o najblizSie
k ,skuto€nej u€ebni“, ako je to mozné.

Toto usmernenie nacrtne nase dojednania, o€akavania a podporu na dialku poskytnutim
jasnosti a transparentnosti pre vSetkych rodicov.



Je ddblezité rozvijat dobré navyky od samého zaciatku. Vytvorte flexibilnu rutinu a hovorte o tom,
ako to v priebehu ¢asu funguje. Zbalte dni do predvidatelnych segmentov pomocou
vychodiskového rozvrhu dietata. Studenti by mali vstat, obliect sa a byt pripraveni ugit sa, akoby
cestovali do Siestej formy.

TIPY NA DIALKOVE VZDELAVANIE

1. Stanovte si rutiny a o¢akavania

2. Vyberte si dobré miesto na ucenie

. Pravidelny vzdelavaci priestor vasej rodiny na obasné domace ulohy nemusi dlhSiu dobu
fungovat. Ak je to mozné, vytvorte fyzické miesto uréené na aktivity zamerané na ucenie. Ak je to
moznée, uistite sa, Ze je tichy, nerozptylujuci a ma dobré pripojenie na internet. Majte dvere
otvorené a trénujte dobru digitalnu bezpeénost. To isté urobia aj nasi ucitelia a tatori.

3. Zostante v kontakte

Ucitelia budu hlavne pravidelne komunikovat prostrednictvom nasich online platforiem a
virtualnych vyuébovych prostredi vratane Ucebne Google, e-mailov a textovych sprav. Nasi
ucitelia a tatori mo6zu byt v kontakte aj telefonicky. Cedar tiez pouzijeme na zaznamenavanie
pokroku, pochval a obav. Ak ucitelia alebo Skolitelia vyslovia akékolvek obavy, pred
zaznamenanim informacii do Cedaru sa vzdy pokusia o kontakt so Studentmi a rodi¢mi. Ak mate
obavy, oznamte to niekomu.

Vsetci rodiCia / opatrovatelia maju pristup k individualnemu cédrovi svojho dietata - ak si nie ste
isti svojimi prihlasovacimi udajmi, obratte sa na lektora vasho dietata.

4. Pomézte studentom ,,osvojit’ si“ ucenie

Nikto neoCakava, Ze rodicia budu ucitemi na plny uvazok alebo Zze budu odbornikmi na
vzdelavaci obsah a obsah. Poskytujte podporu a povzbudenie a oCakavajte, Ze vase deti urobia
svoje. Boj je povoleny a podporovany! Velmi nepomahajte. Osamostatnenie sa vyZaduje vela
cviku. V Longley Parku sa vasSe dieta zvyCajne stretava s ostatnymi Studentmi a flubovolnym
poctom dospelych stokrat kazdy defi. Mnohé z tychto socialnych interakcii budu pokracovat z
dialky, budu vSak odliSné. Nem&zete ich vSetky nahradit a je to v poriadku.

5. Zaénite a ukongite den registraciou
Rano sa mbzete opytat:

Aké hodiny / predmety dnes mate?
Mate nejaké posudky?

Ako budete travit’ ¢as?

Aké zdroje potrebujete?

Co mézem pomdct?

Na konci dia si mozete polozit’ otazku:

e Ako daleko ste sa dnes dostali k uceniu?
e Co si objavil? Co bolo tazké?
e Co by sme mohli urobit, aby bol zajtra lepSi?

Na tychto kratkych uzemrnujucich rozhovoroch zalezi. Prihlasenie podporuje Studentov v
spracovani pokynov, ktoré dostali od ucitefov, a pomaha im zorganizovat sa a urcit priority. Nie
vSetci Studenti sa dari v diStanénom vzdelavani; nejaky boj s priliSnou samostatnostou alebo
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nedostatkom Struktury. Tieto postupy registracie umoznuju vyhnut sa neskorsim vyzvam a
sklamaniam. Pomahaju Studentom rozvijat samospravu a vykonné fungovanie, ktoré su
zakladnymi zru€nostami pre Zzivot.

8. Zvladajte stres a vyuzite neobvyklu situaciu na maximum

Prezivame obdobie velkych prevratov voci nasim beznym rutinam a spésobom Zivota a vo svete
momentalne vliadne velka uzkost. Emécie mézu ubudat’ a vase dieta méze mat obavy alebo
strach; ako rodiCia mdzete byt tiez v strese a obavach. Za tychto okolnosti je Casto mozné
preformulovat vyzvy ako prilezitosti: spolo¢né travenie ¢asu, objavovanie novych napadov a
zaujmov, investovanie energie a pozornosti do aktivit, ktoré su ¢asto kazdodennymi ulohami a
zodpovednostami odsunuté nabok. Odbornici radia, Ze je dobré spomalit, nachadzat krasu, tesit
sa z neoCakavanych vyhod a vyjadrovat vdaku pomocou druhych.

9. Monitorujte ¢as na obrazovke a online

Distan¢né vzdelavanie neznamena pozerat’ sa na obrazovky pocitaca kazdy defi sedem a pol
hodiny. Ucitelia sa budu usilovat budovat rozmanitost, ale kym kazdy najde rovhovahu medzi
skusenostami z u€enia online a offline, bude si vyZzadovat urcité pokusy a omyly. Spolo¢ne
hladajte spésoby, ako zabranit tomu, aby sa ,prestavka“ zmenila na ,viac ¢asu straveného pred
obrazovkou*.

10. Spojte sa bezpecéne s priateI'mi a bud'te laskavi

Pociato€né vzruSenie z ukonc&enia Siestej formy rychlo opadlo, ked Studentom zacali chybat
priatelia, spoluziaci a ucitelia. Podporujte kontakt s priatelmi prostrednictvom socialnych médii a
inych online technoldgii - nase Zivé lekcie to pomdzu podporit. Studenti mozu tieZ vytvorit svoje
vlastné partnerské u€ebné skupiny so spoluziakmi, kde mézu diskutovat o ulohach a vzajomne
sa podporovat. Pripomerite vSetkym, aby boli v komunikacii zdvorili, zdvorili a primerani. Hlaste
nevrazivost a dalSie problémy, aby si kazdy udrziaval zdravé vztahy a pozitivne interakcie.




Casovy rozvrh

Kolko dialkového ucenia by ste sa mali od dietata oCakavat?

Nas pristup k dialkovému uceniu je zmieSany. To znamena, Ze bude prebiehat cely rad
online ,zivych® vzdelavacich stretnuti s nezavislymi ulohami a ulohami.

Vsetci Studenti by sa mali riadit' svojim normalnym rozvrhom hodin (ktory je pristupny na

serveri Cedar - pozri priklad nizSie).
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Pre kazdé rozvrhysme stanovili nasledujuce oCakavania:

e hodinMinimalne 30 minut ,zivého udéenia“
o Toto nemusi byt vzdy 30 minut v jednom bloku - ucitelia mézu na podporu
dokonéenia uloh rozdelit 30 minut na 2 alebo 3

e bloky. Délezité prvky zivych relacii sa zaznamenaju a Studenti k nim budu mat pristup v
svojej UCebni Google - je to vynikajuci nastroj na reviziu a méze ponuknut dalSiu podporu
pri dokonCovani. nezavislé ulohy. Nejde vSak o uplnu nahradu za Zivé lekcie.

e (Ocakava sa, ze sa Studenti pripoja k zivym stretnutiam, pokial tomu nebrania okolnosti.

o Ak ma Student tazkosti, ako napriklad pristup k zariadeniu alebo pripojenie na
internet, osobna situacia alebo choroba, mali by sa obratit na svojho ucitela /
Skolitefa, aby mu dali vediet’ a mohli ziskat’ pristup k hodina neskér - Studentom sa
ponukne moznost prist do Siestej formy v naSom ILC (Independent Learning
Center) na dokonc&enie prace s pristupom k IT.



o Dochadzka studentov na online sedenie bude zaznamenavana a monitorovana - ak
Student nema pristup k relacii nazivo (z vyssie uvedeného konkrétneho dévodu),
bude mat’ po dokonc€eni prace znamku D (odlozena znamka). (OdloZzena znamka
nebude mat negativny vplyv na ich celkovu ucast.)

e Okrem 30 minut ,Zivého ucenia“ budu pre Studentov k dispozicii ucitelia po¢as celého
rozvrhu hodin, aby mohli v pripade potreby poziadat o podporu.

e Harmonogram rozvrhu bude prebiehat podfa kombinovaného pristupu - zmes zivého
uc€enia sa a uloh, ktoré musia Studenti splnit

Zapojenie sa do dialkového ucenia je nesmierne doblezita - zatial ¢o Cakame na potvrdenie
vladnymi a skuSobnymi komisiami ohfadom znamok a zaverov kurzu, je délezité, aby Studenti
nadalej sa ucit' a preukazovat pokrok.




Na podporu nasho zivého ucenia a pouzivania Ucebne Google je dolezity pristup k zariadeniu.

Technolégia

Chapeme, Ze niektori Studenti nemaju pristup k notebooku, a nadalej pracujeme so Studentmi na
dodavani zariadeni tam, kde je to potrebné - Ak mate akékolvek pochybnosti o pristupe k
zariadeniu, kontaktujte nas a my mézeme poskytnut aktualizaciu.

Pripojenie k internetu - Ak Studenti pouZzivaju telefén alebo tablet na pripojenie sa k lekciam
nazivo (zatial ¢o €akaju na pristup k notebooku), ale maju problémy s datami, dajte nam vediet.
Na podporu Studentov mame pristup k Data Sims.

Ucebria Google - toto je nasa hlavna platforma pre vzdelavanie. Pre kazdé z kurzov / kurzov
vasho dietata bude mat pristup do U¢ebne Google. Tato platforma mdze obsahovat vSetky
ucebné zdroje a nastroje pre kurz:

Odkazy na zivé relacie

Zaznamy predchadzajucich lekcii
Ulohy a pracovné listy

Odkazy na iné zdroje

Formalne ulohy




Zabezpecenieochranaa blaho nasich Studentov je naSou najvysSou prioritou. Stanovili sme
protokoly pre dialkové ucenie, aby sme to podporili a nadalej dodrziavali ochranné postupy.

online /protokolov

Protokoly:
Pri u€asti na Zivej streamovanej a / alebo zaznamenanej hodine by Studenti mali -

Vypnut kameru a mikrofon Zapnat

svoj mikrofén a / alebo kameru len na pokyn ucitela

Spravat sa tak, ako by to bolo v u€ebni, pri zachovani Siestej formy oakavania spravania
Oblecte sa primerane - ako by to bolo pri u€asti na Siestom ro¢niku na hodinach

Od nasich ucitefov / tutorov mézete oCakavat, Ze ked budu hodiny vysielané nazivo:

Relacie su streamované a zaznamenavané na neutralnom pozadi.

Nebude zobrazené ni¢ osobné.

Relacie budu sukromné. do skupiny

Bude sa nosit vhodné oblecenie

Zohladnenie dalSich kariet otvorenych v prehliadaci, ak zdielaju obrazovku.
Neustale pouzivanie profesionalneho jazyka

Implementéacia oCakavani spravania Siestej formy.

Ak mate obavy z nedodrziavania tychto protokolov, kontaktujte ¢o najskor Siesty formular.
Rovnako, ak mate pochybnosti o zabezpeceni, poslite e-mail na adresu
safetyguarding@longleypark.ac.uk

K dispozicii je vela informacii o vSeobecnej elektronickej bezpeénosti. M&Zete pouZit nasledujuce
odkazy alebo navstivit nasu webovu stranku, kde ziskate dalSie informacie

www.longleypark.ac.uk

https://nationalonlinesafety.com/wakeupwednesday/safe-remote-learning-in-education-how-to-en
sure-safer-use- technoldgie

https://www.saferinternet.org.uk/advice-centre/parents-and-carers

https://www.bbc.co.uk/bitesize/articles/zctjkty

Studentom tieZ ponukneme informécie prostrednictvom nasho vyuébového programu

@pm‘led’
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http://www.longleypark.ac.uk/
https://nationalonlinesafety.com/wakeupwednesday/safe-remote-learning-in-education-how-to-ensure-safer-use-of-technology
https://nationalonlinesafety.com/wakeupwednesday/safe-remote-learning-in-education-how-to-ensure-safer-use-of-technology
https://www.saferinternet.org.uk/advice-centre/parents-and-carers
https://www.bbc.co.uk/bitesize/articles/zctjkty

Komunikacia medzi zamestnancami, Studentmi a rodi¢mi / opatrovate/mi je mimoriadne délezita
pri podpore procesu dialkového ucenia.

Komunikacia

Studenti méZu kontaktovat' svojich ugitelov / lektorov pomocou nasleduijicich
metod:nasledujucich metdd:

e E-mailE-
e Ucebne Google

Ucitelia budu kontaktovat rodi¢ov a Studentov pomocou

e mail

e Text

e Google Ucebna Google
e Telefon

Rodic¢ia m6zu kontaktovat' ucitelov pomocou nasledujucich metdod:

e E-mail konkrétnym ucitelom / lektorom (priklad s €asovym rozvrhom) - Strana 5)
e E-mail so vdeobecnymi poziadavkami - enquiries@longleypark.ac.uk
e Telefén - 01142625757 - hlavny ustredna

Dalsia podpora

Ak mate nejakeé vSeobecné otazky alebo otazky tykajuce sa dialkového vzdelavania, budeme
organizovat’ Zivé stretnutia otazok a odpovedi pre rodiCov. Odkazy na zasadnutia sa budu
odosielat’ prostrednictvom textovej a e-mailovej spravy a budete méct timu zamestnancov polozit
konkrétne otazky.



